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ACCOMPAGNEMENT INTERMÉDIAIRE À LA VAE 

Accompagnement pour le livret 2  
 

Objectifs 

Accompagner le candidat dans toutes les étapes de la démarche de Validation des Acquis de l’Expérience (VAE), 
depuis l’analyse du référentiel jusqu’à la présentation devant le jury, afin de garantir un dossier de qualité, 
cohérent et convaincant.  

Public 

• Candidat en cours de rédaction (même si certaines parties restent à terminer) 

• Besoin de coaching sur plusieurs aspects (réécriture, structuration, oral) 

Durée 

10 heures  

Contenu 

 

Étape  
Durée 
indicative 

Objectifs / activités 
Méthodes et moyens 
pédagogiques 

1. Session initiale de 
cadrage et diagnostic 

0,5 h - Comprendre les objectifs du 
candidat 
- Identifier les compétences à 
valoriser 
- Élaborer un plan de travail 
personnalisé 

Entretien individuel, grille de 
positionnement, analyse du 
référentiel du diplôme 

2. Cadrage sur le 
référentiel et repérage 
d’expériences 

1 h - Identifier les compétences du 
référentiel 
- Sélectionner les expériences 
pertinentes à décrire 

Analyse du référentiel, travail 
sur fiches d’activités, échanges 
guidés 

3. Exploration du 
parcours professionnel 

1 h - Analyser les activités 
significatives du parcours 
- Relier les expériences aux 
attendus du diplôme 

Entretien semi-directif, 
méthode de récit 
d’expérience, brainstorming 
individuel 

4. Ateliers de rédaction 
du livret 2 

2,5 h - Structurer la rédaction du 
livret 2 
- Apprendre à argumenter et 
valoriser ses expériences 
- Rédiger des descriptions 
cohérentes et précises 

Travaux dirigés, 
accompagnement à la 
rédaction, relecture 
commentée, modèles de 
paragraphes 

5. Relecture & correction 
itérative 

1,5 h - Relire les premières versions 
du livret 2 
- Identifier les manques ou 
incohérences 
- Réécrire pour renforcer la 
clarté et la pertinence 

Feedback détaillé, annotation 
des documents, échanges 
interactifs 

6. Atelier de cohérence 
et de vérification finale 

1 h - Vérifier la cohérence globale 
du dossier 
- Harmoniser le style et le 
vocabulaire 

Utilisation d’une grille de 
contrôle, relecture en binôme, 
accompagnement du référent 
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Étape  
Durée 
indicative 

Objectifs / activités 
Méthodes et moyens 
pédagogiques 

- Assurer la complétude du 
livret 

7. Préparation à l’oral et 
simulation “jury blanc” 

1,5 h - Travailler la prise de parole 
- Savoir présenter son 
parcours de manière 
synthétique et convaincante 
- Gérer le stress et l’imprévu 

Coaching en communication, 
jeu de rôle en conditions 
réelles, feedback filmé ou oral 

8. Session de finalisation 
& retours personnalisés 

0,5 h - Vérifier la version finale du 
dossier 
- Donner les dernières 
recommandations pour le jour 
du jury 

Relecture finale, conseils 
personnalisés, validation par le 
référent 

9. Suivi post-jury et 
accompagnement post-
projet 

0,5 h - Débriefing après le passage 
- Analyse des retours du jury 
- Élaboration d’un plan 
d’action (en cas de validation 
partielle ou complète) 

Entretien de suivi, plan de 
développement, conseils sur la 
suite du parcours 

 
Résultats attendus 

• Dossier bien structuré, enrichi, corrigé 

• Bonne cohérence entre les expériences et le référentiel 

• Tests oraux avec retours utiles, gestion du stress 

• Un plan clair pour déposer le dossier et préparer l’oral 
 

Modalités 

• 4 à 6 séances de 1h30–2h, étalées sur plusieurs semaines. 

• Alternance entre temps en autonomie (rédaction) et temps d’accompagnement (retours, corrections). 

• Distanciel possible (visioconférence + correction de livret en ligne). 

Moyens pédagogiques 

• Coaching individuel progressif (méthode socratique : questionner pour amener à expliciter 
l’expérience). 

• Ateliers de rédaction accompagnée (travail guidé sur certains passages du livret). 

• Travail collaboratif : relecture croisée, correction en direct. 

• Simulation d’entretien (jury blanc), feedback détaillé. 

• Exercices de reformulation et d’argumentation. 

Supports / Outils 

• Grille complète du référentiel de compétences + tableaux de correspondance. 

• Fiches pratiques pour la rédaction (structure, verbes d’action, cohérence). 

• Bibliothèque de preuves / exemples de justificatifs. 

• Support vidéo ou enregistrement d’un oral blanc. 

• Carnet de bord de suivi (progression, deadlines, check-list). 
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DOCEO Formation dispose de licences complètes de Microsoft 365 : Word, Excel, Powerpoint, 

Outlook, etc. Nos PC sont équipés de Windows 10 et Windows 11. 

DOCEO Formation utilise des écrans interactifs de 55’’ et 65’’ dans ses salles de formation. Ces 

écrans remplacent les vidéoprojecteurs et permettent différents types d’interactivités avec les 

stagiaires. 

DOCEO Formation dispose d’un parc d’ordinateurs portables, mis à la disposition des 

participants durant la formation. Pour les formations dans les îles : 1 jeu d’ordinateurs 

déplaçables dédiés aux formations hors de Papeete. 

Le réseau interne de DOCEO Formation est relié à Internet par la fibre Haut débit. 

Evaluation – Attestation – Certification 

Une attestation de suivi de formation sera remise à chaque participant ayant suivi l’intégralité de la formation. 
Une évaluation à chaud de fin de formation sera remise par DOCEO et complétée par chaque participant. 
 

Le PLUS DOCEO  

La formation est réalisée par une intervenante professionnelle certifiée à l’accompagnement à la VAE. 
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